Sol, vind och
varmvatten

Helt sjalvforsorjande pa el och varme, det kanns
nastan som en omaojlighet med dagens krav pa
komfort 1 vara hus. Men det ar fullt majligt. Folj med
till Gotland pa ett inspirerande besok.
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i foljer den smala vigen ut pa landet

fran Visby. Hagar med kor, medeltida
kyrkor och smé gotlandsgardar inbidddade i
gronska passeras. Plotsligt glimmar det till pa
taket till ett litet vitrappat hus vid vigen. Det
ar solfingarna vi hallit utkik efter och en bit
ldngre in p4 garden syns en hog mast med en
snabbt roterande vindsnurra. Vi dr framme
hos Jonny Warg,

Vi knackar pa dorren till det inglasade
uterum som ocksé bildar vindfang till husets
entré. Ut kommer Jonny, som med ett rejilt
handslag hilsar oss vilkomna. Dessutom pas-
sar katten Arne pa att smita ut.

- Vill ni ha en kopp kaffe? undrar Jonny.

Det skulle ju forstas smaka gott, om det
ar majligt och inte nigot besvir. Jan Soder-
strom, Villadgarnas energiexpert, och jag ir
fortfarande lite osikra pa hur ett modernt liv
kan fungera i ett hus som ir helt sjdlvforsor-
jande pé el och virme. Men vi ska fa se. Kaffe
dr inga problem och inget annat heller.
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For tio ar sedan kopte Jonny det gamla
barnmorskehuset fran slutet av 1700-talet.
Det behévde totalrenoveras, el och virme
fanns inte indraget. Men huset skulle fun-
gera som sommarhus, sa det drogs inte nigra
kommunala ledningar for virme eller el.

- Men si kom vi pa att vi ville ha lite kyla
for mjolk och smor och da satte jag upp en
solpanel. Vi renoverade och jag stod med
handsig men kinde att jag nog hellre ville ha
en cirkelsag, da blev det en panel till, siger
Jonny.

Behoven ¢kade efterhand och till slut hade
Jonny ett fullviirdigt elnt pa garden. Nar huset
blev permanentbostad fungerade elnitet och
tanken pa att inte belasta miljon med mer &n
vad som behovs kiindes tilltalande. Nu har sol-
panelerna éven sillskap av ett litet vindkraft-
verk. Den el som inte anvinds direkt lagras i
natriumbatterier for dagar utan sol eller vind.

- Snélar vi klarar vi oss tvd manader bara
med batterierna, siger Jonny. Men vid nor-

malforbrukning av el klarar vi oss ungefir i
tva veckor.

Den ménad som &r svarast ir november.
Lite sol, lite vind.

- Vi tvittar vil inte mattor da, men vi kla-
rar oss, dven om man gar och sneglar lite pa
mitaren, séger Jonny.

Nyfikna kliver vi in i huset, som numera
dven bestar av en tillbyggnad med pannrum,
bad- och tvittrum, hall och sonen Jonatans
rum. I pannrummet visar en display att solen
bidrar med 10 liter varmvatten per minut.
Virme som anvinds till vattenburen golv-
virme, virmer poolen ute pa tomten och till
varmvatten. Varmvattnet lagras i en 2 500
liter stor ackumulatortank.

- Solen laddar varmvatten aret runt. Dér-
for dr det viktigt att justera anldggningen s
att den fungerar som den ska, sidger Jonny.
Dessutom é&r det viktigt att ha ritt storlek pa
tryckkirlet. En liter vatten blir 10 liter 4nga.
Utan poolen skulle vi behoéva dnnu storre
tryckkarl.

Under vintern far solen hjilp av en pellets-
panna for att klara virme och varmvatten.

I det stora, ljusa tvitt- och badrummet star
en sprillans ny tvittmaskin, forutom dusch-
kabin och badkar.

- Den hir klarar mer tviitt, men drar mind-

Jonny Wargs hus ar helt sjilvforsérjande pa el och virme och under senaste stormen lanade han ut el till grannarna som hade
stromavbrott. Nar alla andra hade morkt och kallt fungerad Jonnys hus utan problem.

re strom dn var gamla, som drog tre procent
mer el, siger Jonny.

ENERGISNALA MASKINER. Valet av hushalls-
maskiner dr viktigt i ett sjilvforsorjande hus.
Ska elen riicka maste maskinerna dra sa lite
el som mojligt. Nér det giller disk- och tvitt-
maskin har Jonny kopplat dem pa varmvat-
ten for att inte anvinda el fér virmning av

Jonatan och Andreas har varit uppkopplade pa datorerna sedan ett dygn.

vatten. En rejil storstidning ir det dock inga
problem att fa elen att récka till:

- Vi slidnger in tvitt i maskinen, sitter pa
diskmaskinen, kér dammsugaren och har ste-
reon pa hogsta volym pa samma gang.

Jonny visar oss vidare in i koket. Jag note-
rar att hir finns tv, kyl och frys, brodrost och
de hushallsmaskiner man finner i néstan
varje modernt kok. Och sa ser jag en gasspis.

e

Grenkontakten stidnger av all elektronik samtidigt.

Jas4, undrar jag, ricker inte elen till spisen?

- Vi skulle kunna ha en elspis, forklarar
Jonny, men det dir dr en rest fran mina ar
som sjoman. Jag maste ha en gasspis for att
kunna laga mat.

Han pekar pa lamporna i taket ovanfér bar-
disken dir det ocksa finns elspartankar:

- Det dr lysdioder pa 12 W. Det motsva-
rar 20 W lagenergilampor eller 100 W spo-
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Jonnys batterier for lagrad el klarar
en normalférbrukning i tva veckor.

Jonnys tips for
att spara energi:

o Installera solfangare. Det finns fortfarande
bidrag att soka.

o Byt till mer energisnala prylar nar du for-
nyar, energimarkt med A-klass, lagenergi-
lampor eller LED-belysning.

o Koppla elektroniken i ett rum till en
grenkontakt sa att allt sténgs av med en
knapptryckning.

tar. Och sa tycker jag att de dessutom ger ett
behagligt vitt ljus.

Han aterkommer till vikten av att vara en
medveten konsument om man vill hushalla
med el.

- Kyl- och fryssképet drar bara 197 kW/
h, medan manga andra ligger pa runt 300
kW/h. Ska man ha egen strém maste man
gora vissa val for att klara det. D4 giller det
att vilja de maskiner som drar minst, sidger
Jonny.

Vi gar till vardagsrummet. Hir har familjen
frossat i elprylar, pa elektronikbinken star
dvd, digitalbox, tradlos router, tv och stereo.
Jonny startar en projektor for tv och film som
hinger i taket och drar ner en stor duk. Favorit-
artisten Sades konsert dundrar i ging med bio-
virdigt surroundljud fran hogtalare runt om i
rummet.

- Vi dr noga med att slicka lampor, dra
ur laddarna ur jacket nir telefonerna ér lad-
dade och att se till att inget star pa i onddan,
sdger Jonny och pekar pa grenkontakten som
stanger av all tv- och musikutrustning i var-
dagsrummet.

En solfangaren ska hdja temperaturen pa det virmda vattnet med 20-25 grader. Poolen
minskar behovet av ett storre expansionskarl och bjuder pa bad i 30-gradigt vatten.

KOLL PA ELFORBRUKNINGEN. Han har ocksa
ett program pa datorn som hjilper honom ha
kontroll. Dér kan han folja elférbrukningen
minut for minut och dir syns direkt om nagot
star pa som inte ska vara i ging. Och dato-
rer dr det inte bara Jonny som sysslar med.
En trappa upp sitter sonen Jonatan i sitt rum
tillsammans med kompisen Andreas. De har
sedan kvillen innan kopplat datorerna for att
kunna kora spel. Nagot som ocksa fungerat
pé den egenproducerade elen.

Innan vi gar ut pa garden knackar Jan pa
en av de tjocka stenviggarna i den édldre delen
av huset och undrar hur de haller virmen.

- Vi har satt pa isolering i form av stenull
och putsat utanpa, vilket har gett oss ett titt
hus samtidigt som vi behéll husets karaktir,
séger Jonny.

I de vackra, snedstillda och djupa fonster-
nischerna sitter energirutor med metallfilm
innanfor de gamla fonstren. Han fortstter:

- Energirutorna fungerar bra, men sedan
de sattes in gar det inte att fa tickning med
mobiltelefonen. Nu forsoker vi fa tickning
genom att anvinda en 3G-repeater.

Jonny tar oss till en linga mitt emot huset.
Hir finns gistrum, verkstad och ytterligare
en del i Jonnys el- och virmef6rsérjning. Har
finns pelletspannan som stottar solen under
det kalla halvaret och batterierna som lagrar
el. Det gar att folja bade hur mycket el som
kommer in och hur mycket som finns sparad.
Den totala forbrukningen, berittar Jonny,
som éven inkluderar det hans foretag forbru-
Kkar, ligger pa cirka 2 500 kWh per ar.

Jan visslar till.

- Det ér en riktigt lag forbrukning. Ett van-
ligt hus i motsvarande storlek brukar ligga pa
10 000-12 000 kWh per ar, siger han.

Andelen el som kommer frén sol eller vind
beror p4 arstiden. P4 sommaren stir solen for
80 procent av elen och vinden f6r 20. P4 vin-
tern dr forhallandet det omvinda.

Pelletspannan 4r sommarstilld, dvs ur-
kopplad och ligger och vidrar. Den gar inte
i géng igen forrin i oktober.

VINDSNURRA PA TOMTEN. Ute pa garden finns
sjdlva produktionen av varmvatten och el.

Vindsnurran ir placerad en bit bort pa Jon-
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» Vi sndlar inte pi varmvatten. Det finns
inget s skont som att duscha i solvdrmt vatten
och veta att det inte kostar nagot.”

Det finns manga olika métare och
indikatorer i Jonnys pannrum.

FAKTA:

o Uppvarmning av 160 m? boyta samt kul-

vert och 20 m? verkstad till ca 21 grader
samt varmning av varmvatten sker med
20 m? solfangare och en pelletpanna som
forbrukar 2 ton pellets per ar.

e Sommartid varms dven en pool av solfang-

aren, men den fungerar dven som kylare sa
att man klarar sig med ett mindre tryck-
karl an vad som annars skulle vara mojligt.

o Ackumulatortank pa 2 500 liter.
o Produktionen av hushallsel, cirka

2500 kWh per ar, klaras av med ett vind-
kraftverk pa 6 kW och 6 m? solceller.

nys rejélt tilltagna tomt och snurrar for fullt.
De tva rotorbladen hérs som ett sus i bak-
grunden. P4 ett av uthusen med tak at soder
sitter cirka sex kvadratmeter paneler med
solceller for el och pa hustaket, som ocksé &r
viint mot soder, sitter solfaingare pa 20 m’ for
varmvatten.

- Vi snalar inte pa varmvatten, séiger Jonny.
Det finns inget s skont som att duscha i sol-
virmt vatten och veta att det inte kostar nagot.

ENKELT ATT SKOTA. Nir jag star mitt pa gar-
den ser jag nistan allt som far huset att bli
varmt och elprylarna att rulla. Det 4r mycket
som ska fungera, tinker jag, och s ska solen
lysa och vinden blasa.

- Huset skéter sig sjalvt, siger Jonny. Jag
gar inte och skruvar for att det ska fungera.
Och min fru Anette skulle aldrig acceptera
att det inte gick att leva som vanligt. Jonatan
och jag trénar tre, fyra ginger i veckan s det
blir manga duschar och tvittar och s& har vi en
pool som héaller runt 30 grader pd sommaren.
Det kommer ju inte heller nagra rikningar for
el och virme.

- Kostnaden ligger vid investeringen i stil-
let, siger Jonny. Jag raknar med att det har
gatt pa ungefir 300 0oo kronor, men det
beror lite p4 hur hindig man ér.

Jonny sjilv dr en hindig man och si har
han kunskapen. Han driver ett foretag som
installerar solfangare pa Gotland. De l6pande
kostnader han har 4r en inspektion av vind-
snurran varje ir. D4 kostar hyran av en skylift
ungefir 2 0oo kronor. Solpanelerna berik-
nas halla i 30 ar och till batterierna behver
han lidgga undan cirka 3 0oo kronor om éret
for att kunna kopa nya nir de tjinat ut.

Imponerade tackar Jan och jag for oss
medan Jonny gér in for att dta lunch. Vind-
snurran surrar lite i bakgrunden och just nu
lyser solen. Batterierna fylls pa och det kom-
mer att gi att spela datorspel dnnu en natt.
Jag ér inspirerad av mojligheterna som finns.
Att det faktiskt dr genomforbart att bli sjilv-
forsorjande pa el. \\\

Jonny Warg och Roger Karlstrom,
som arbetar i Jonnys foretag, tar
en paus i kdket.



